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Természettudomany
5-6. évfolyam

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibol adodoan a gyerekek tobbnyire érdeklodéssel
fordulnak az €16 és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdeklddésre alapozva kell
biztositani szdmukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek
alkalmassa teszik majd dket a fels6bb évfolyamokon a magasabb szintii természettudomanyok
vilagaban torténd eligazodasra. A természettudomany tanitdsdnak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokasoknak a fejlesztése, amelyeket also tagozaton
a kornyezetismeret tantargy alapozott meg, ¢és amelyek a felsébb évfolyamokon a
természettudomanyos targyak tanuldsahoz sziikségesek.
Az ¢letkorbol és a fejlesztési feladatokbol kovetkezden biztositani kell, hogy a tanuldk
cselekvd tapasztalatszerzés utjdn mar haladd szinten és integralt modon sajatitsdk el a
természettudomanyos ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplinaris természettudomanyos
targyakat tanuljanak egymas mellett az Osszefliggések nélkiilozésével. A tanulasi folyamat
soran a késobbi diszciplinaris targyakat megalapozo ismeretanyag megtanulasa mellett az
ismeretszerzé modszerek elsajatitasa, begyakorlasa a 6 cél.
A megfigyelés, leirds, 0sszehasonlitds, csoportositds, rendezés, mérés, kisérletezés modszereit
onalldan gyakorolva fejlédik a tanulok megfigyeld-, leird, azonositd és megkiilonboztetd
képessége, mérési technikaja, amelyet az als6 tagozattal ellentétben mar tanari segitség nélkiil
is képesek megvalositani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjak valamilyen formaban, ami
ebben az életkorban nem csak irds lehet, hanem gyakran rajz vagy mas manualis, illetve
verbalis készségeket igényld forma. Az alapvetd mennyiségek meérését a tanulok mar also
tagozaton megbizhatoan elsajatitottak, 5—6. osztalyban ennek elmélyitése és begyakorlasa, a
mérendd mennyiségek korének kibdvitése torténik, hiszen a mérés modszerét a késdbbiekben
minden természettudomanyos targy alkalmazza. A tanulok egyszerli kisérletek
megtervezéseével, kivitelezésével és a kovetkeztetések levonasaval késziilnek fel a felsobb
évfolyamokon is jellemzd természettudomanyos kisérletezésekre.
Az idében és térben torténd tajékozodas képességének elsajatitdsa is alapvetden gyakorlati
feladatok megoldéasaval torténik. A tanuloknak fejlédik a szemléleti térképolvasasi képessége,
amit tobb, terepen toltott tanora alkalmaval tudnak begyakorolni. Az iddbeli tajékozodas
fejlesztése sordan a tanulok megismerik az idobeli dimenziokat a foldtorténeti 1doskalatol a
masodperc tort része alatt lejatszodo kémiai reakciokig.
A kétéves ciklus soran a tanulok megismerik a ndvények és allatok testfelépitését, jellemzo

tulajdonsagait, a természetben és az ember szempontjabol betdltott szerepiiket. Tagitva a kort,



az ¢letk6zosségek vizsgalata soran megértik az ¢lo és élettelen kornyezet kdlcsonhatésait, a
szervezet és az ¢életmod Osszefliggéseit. Részletesen foglalkoznak az €16 és élettelen
kornyezeti elemeket érintd kornyezet- és természetvédelmi problémdkkal, valamint a
fenntarthat6 fejlodés témakorével is. Kiilon témakor foglalkozik az emberi szervezet
felépitésével és miikodésének megismerésével, amelyen beliil nagy hangsulyt kap a testi €s
lelki egészség meglrzésének és az egészséges ¢letmddnak a kérdéskore.
Kiilon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek allandésagaval és
valtozasaival. Hangsulyosan jelenik meg a rendszerek torvényszertiségeinek vizsgalata, a
felépités és az alkalmazhatdsag Osszefiiggései, az anyag és az energia témakore. A témakor a
természettudomanyos elgondolasok mellett szamos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi
vetiileteire is ravilagit, mint példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangstlyozva az emberi
felelosséget az egészség €s a természeti-kdrnyezeti rendszerek védelmében.
Ertékelés
A tanulok értékelése soran fontos, hogy a szamonkérés formai minél valtozatosabbak, az életkornak
megfeleléek legyenek. A hagyomanyos irasbeli €s szobeli modszerek mellett a didkoknak
lehet6séget kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tudasrdl és a kdzben elsajatitott képességekrol

valamely konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészitett munka 1étrehozasaval is tantibizonysagot

tegyenek.
Formai:
200%
- témazarok osztalyozasa,

100%

szobeli felelet, akar digitalis formaban is,
— feladatlapok értékelése, digitalis tesztek,

— irasbeli feleletek,

feladatok megoldasa,

50%

— kiseldadasok tartasa,

— Orai feladatmegoldas,

— gyljtémunka, hazi dolgozat,

— poszter, plakat, prezentacid készitése elére megadott szempontok szerint,

— természetben tett megfigyelések, sajat fényképek készitése természeti jelenségekrol



Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 144 éra (72-108 éra).

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Anyagok ¢s tulajdonsagaik 12
Alapvet6 térképészeti ismeretek
Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének
megismerése soran, terepi munkaban) 1942
kapcsolddas a digitalis témahéthez
A novények testfelépitése 12
Az allatok testfelépitése 12
Té4jékozodas az idében 10
Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok
kapcsolodas a fenntarthatosag témahéthez o
Topografiai alapismeretek 5
Az erddk életkdzossége és természeti-kdrnyezeti problémai 12
A mez06k és a szant6foldek életkozossége, természeti-kornyezeti
problémai 0
Vizi és vizparti €életkdzosségek €s természeti-kornyezeti problémai 19
Az energia
4+3

kapcsolodas a fenntarthatosag témahéthez
A Fold kiils6 és belso erdi, folyamatai 12
Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség
kapcsolddas a digitalis témahéthez 1543
Fizikai-, kémiai alapismeretek 18
Meéréesek, mértékegységek, mérdeszk6zok (7) beépitve
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas (8) beépitve
Ev végi ismétlés, rendszerezés, értékelés 2

Osszes 6raszam: 180




5. osztaly (heti 2 ora, évi 72 ora)

Novényi szervei: ndvényi részek és funkcidi. A novények életfeltételei és gondozasuk

alapismerete.

Virdg és termés

Zoldségfeélek

Gytimolcsoskert és sz616

Hivatlan latogatok a kertben

Kornyezetkiméld gazdalkodas

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

Anyagok jellemzése

Anyagok halmazéllapota

Anyagok Osszetétele

Talaj

Viz

Levegd

Az égés és tlizoltas. Veszélyes anyagok, biztonsagi eszk6zok, intézkedések.

Természetes és mesterséges anyagok

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora




Hatarozzuk meg az iranyokat! Egtajak, mellékégtajak. Iranytii hasznélata.

Hogyan lesz az alaprajzbdl térkép? A valdsag és a térképi dbrazolas Osszefiiggései. A

térképabrazolas kiillonb6zo formai.

Mit kell tudni a térképrol? Méretarany, vonalas mérték, kereséhalozat, névmutato

hasznalata.

A térkép jelrendszere.

A térképek fajtai. hasznalatuk, funkcidjuk. A GPS hasznalata. Online térképek hasznalata.

A domborzat dbrazolasa a térképen.

Topografiai gyakorlat: térképen vald keresések, leolvasasok. T4jékozodas hazank

domborzati térképén.

Gyakorlat: Tajékozodasi feladatok térkép, iranyti, GPS hasznalataval. Valos tertiletrdl

térképvazlat készitése

Gyakorlat: Utvonalterv készitése térinformatikai alkalmazasok segitségével

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

Az iddjaras és az éghajlat. Elemei, hasonlosag, kiilonbség.

A napsugarzas és a hdmérseklet. Hoingés, kozéphdmérséklet szdmitasa.

A szél

A csapadék. A viz korforgasa.

Id6jarasi informécidk hasznalata, gyakorldsa, tematikus térképek olvasasa.

Megfigyelések, mérések. 1ddjaras jelentés. Iddjaras piktogramjai.

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora
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ElSlények a talajban, vizekben

M¢éh

Hazi szarnyasok

A kutya és a macska

Haszonallatok

Betegségterjeszto allatok a lakotérben és kornyezetiinkben

Az allattartas szabalyai: nagyiizemi, hobby, hazi kedvencek. Madarvédelem, madartelepités

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

Az 1d6 mérése, id6szamitas

Az 1d0 jelentése a csillagaszatban

Foldtorténet

Az 1d6 mérése a mindennapokban

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

TEMAKOR: A novények testfelépitése

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az ¢él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



felismeri és megnevezi a ndvények életfeltételeit, életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon ¢l6 ndvényeket adott szempontok
(testfelépités, életfeltételek, szaporodas) alapjan;

felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza ezek
funkcioit;

Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon ¢€l6 ndvények részeit megadott
szempontok alapjan;

ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket kiilonb6zé szempontok szerint
csoportosit;

azonositja a 1agy szaru és a fas szarti névények testfelépitése kozotti kiilonbségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A novények életfeltételeinek igazolasa

Ismert ndvények Osszehasonlitdsa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan
Novényi részek (gyokér, szar, levél, viragzat, termés) és funkcidik megnevezése
Lagyszaraak és fasszaruak testfelépitése

Novények életciklusainak vizsgalata jellegzetes zoldségeink, gylimolcsféléink példajan

Biologiai védekezés formai a kertekben

FOoGALMAK

életfeltétel, életjelenség, lagy szaru, fas szart, zoldség, gytimdlcs, kultirnovény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egynyari novények egyedfejlodésének megtigyelése

Novények életfeltételeinek vizsgalata

Novényi szervek (gyokér, szar, levél, virdg, termés) megfigyelése nagyitoval, esetleg
mikroszkoppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban vagy irdsban

Terepi koriilmények kozott novények meghatarozasa novényhatarozo, esetleg online
alkalmazas segitségével

Kiseldadas tartasa a hires magyar zoldség- és gyiimolcsfajtakrol

Kerti  kartevé  rovarok  testfelépitésének  vizsgdlata  nagyitoval,  esetleg
sztereomikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése
Madarodu, madaretetd, madarkalacs készitése

Kerti kalendarium, kerti vetésforgd dsszeallitasa

TEMAKOR: Alapveto térképészeti ismeretek

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

meghatdrozza az iranyt a valos térben;
érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

tajékozodik a térképen és a f6ldgdmbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

magneses kolcsonhatasként értelmezi az irdnytli miikodését;

felismeri a felszinformak &brazolasat a térképen;

megérti a méretarany ¢és az abrazolas részletessége kozotti 0sszefiiggéseket;

fo- ¢és mellékégtajak segitségével meghatarozza kiilonb6zo foldrajzi  objektumok
egymashoz viszonyitott helyzetét;

felismeri €s hasznalja a térképi jelrendszert és a térképfajtakat (domborzati térkép,

kozigazgatési térkép, autds térkép, turistatérkép).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Térbeli tajékozodas fejlesztése valds kornyezetben €s térképen
Irdny meghatarozasa térképen

A valdsag ¢és a térképi abrazolas Osszefiiggései

A térabrazolas kiilonbozo formai

Felszinformak abrazolasa

A térkép jelrendszere

A méretarany ¢és az dbrazolés részletessége kozti 6sszefliggés
Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei

A térképek fajtai

FOGALMAK

f6- ¢és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretarany, vonalas ardnymeérték,

domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autds térkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Terepi vagy iskolai kdornyezetben végzett gyakorlatok megoldésa iranytiivel

Iranyth készitése

Tajékozodasi gyakorlatok iranytli nélkiil a természetben

Magyarorszag nagytajainak bemutatasa

Tavolsagmérési feladatok elvégzése kiilonboz6 méretaranyu térképeken

Kiilonb6z6 objektumok egymashoz viszonyitott helyzetének meghatarozasa a térképen az
égtajak megjelolésével

Kirandulas, tGratatvonal tervezése



TEMAKOR: Topografiai alapismeretek

JAVASOLT ORASZAM: 7 d6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- meghatdrozza az iranyt a valds térben;

- érti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

- tajékozodik a térképen €s a f6ldgdémbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri a foldrészeket €s az oOceanokat a kiilonbozd méretarany és abrazolasmodu
térképeken;

— felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;

- megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;

— ismeri a f6folyo, a mellékfoly6 és a torkolat térképi abrazolasat;

- felismeri és megnevezi a legjelentdsebb hazai 4ll6- és folydvizeket;

— bejeloli a térképen Budapestet €s a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb nagyvarosokat és a
szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Téjékozdodas hazank domborzati és kdzigazgatasi térképén

- Téjékozodas a foldgdmbon

— Foldrészek, 6ceanok

- Nevezetes szélességi korok

— Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

— Fofolyo, mellékfolyo, torkolat

— Legfontosabb hazai 4ll6- és folydvizek

— Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

FOGALMAK

foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-

sark, tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyd, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kontinensek dbrazoldsa: gdmbfeliileten, sikban, kontinens puzzle készitése

— Foldrajzi legek gytijtése: kontinensek, magassdgok, mélységek, folyok, tavak...

- Telepiilések és egyéb térképi objektumok helymeghatarozasa a fokhalozat segitségével

- Kiseldadas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrdl
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TEMAKOR: Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének
megismerése soran, terepi munkaban)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valds térben,;

—  érti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

- tajékozodik a térképen €s a f6ldgdémbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a valésagban megismert teriiletrdl egyszer, jelrendszerrel ellatott Gitvonaltervet, térképet

készit;

tajékozodik a terepen térképvazlat, iranyti és GPS segitségével,

- meghatérozott szempontok alapjan utvonalat tervez a térképen;

hasznalni tud néhany egyszerii térinformatikai alkalmazast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Térképvazlat készitése ismert teriiletrol
—  Terepi tajékozodas

Utvonalterv készitése

Tajékozodas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK

térképvazlat, alaprajz, iranyti, GPS

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Valos tertiletrdl (iskola vagy lakohely kornyezete) térképvazlat készitése

- Terepi tajékozodasi feladat, vetélkedd megoldasa térkép, iranyti é&s/vagy GPS
segitségével

~  Utvonalterv készitése kiilonboz6 tavolsagokra és kozlekedési eszkozokre térképi és/vagy

térinformatikai alkalmazasokkal

TEMAKOR: Alapveté 1égkori jelenségek és folyamatok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szféradk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

— tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



megnevezi az €ghajlat 6 elemeit;

jellemzi és Osszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
értelmezi az évszakok valtozasat;

értelmezi az id6jaras-jelentést;

piktogramok alapjan megfogalmazza a varhat6 iddjarast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éghajlat elemei

A forro, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése
IdGjaras-jelentés

Vérhato6 iddjaras

Id6jarasi piktogramok

FoGcAaLMAK

1d6jaras, éghajlat, éghajlati 6vezet, iddjaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kiselbadas, poszter készitése az egyes éghajlati 6vek jellegzetességeirdl

Iddjaras-jelentés készitése piktogramokkal

Szamitasi feladatok elvégzése valos iddjarasi, éghajlati adatokkal

Id6jarasi méréallomas készitése az iskola udvaran vagy a tanterem ablakaban
Iddjaras-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hOmérséklet, napsiités, szélerdsség
jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), Osszevetés az eldrejelzéssel, allatok
viselkedésének megfigyelése iddjaras-valtozast megelézden, tapasztalatok rogzitése

irasban, gratikonok, rajzok segitségével

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢ldlénytarsulasokat;
tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri €s megnevezi az llatok ¢€letfeltételeit és €letjelenségeit;
Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatokat adott szempontok (testfelépités,

¢letfeltételek, szaporodas) alapjan;



felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzoéiket, megfogalmazza
ezek funkcioit;

az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

azonositja a gerinctelen €s a gerinces allatok testfelépitése kozotti kiilonbségeket;

mikroszkop segitségével megfigyel egysejtii €lolényeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az allatok életfeltételeinek igazolasa

Ismert hazai hazi vagy vadon ¢l6 allatok Osszehasonlitasa és csoportositasa megadott
szempontok alapjan

Allati testrészek és funkcioik megnevezése

Gerinctelenek €s gerincesek testfelépitése

Egysejtli ¢l6lények vizsgalata

Hazi és haz koriili vagy vadon ¢l6 allatok testfelépitése és mozgéasuk kapcsolatdnak
vizsgalata

Hazi, haz koriili vagy vadon €16 gerincesek és gerinctelen allatok életciklusanak vizsgalata

FocAaLMAK

gerinctelen, gerinces, egysejtli, ragadozo, mindenevd, ndvényevd, haziallat, vadon €16 allat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Allati szervek (pl. csigahaz, rovarlab, rovarszarny, madartoll, szér, korom stb.)
megfigyelése nagyitoval, esetleg mikroszkoppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban és
irasban

Terepi koriilmények kozott allatok meghatarozasa allathatarozo, esetleg online alkalmazas
segitségével

Allati eredetii anyagok vizsgalata, pl. fehérje, zsirszerii anyagok, szaru, csont

Kisel6adas tartdsa haziallat valasztasarol, gondozasarol, nevelésérdl

Latogatas magyar allatfajtdkat bemutatdo majorban, allatparkban

TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, méréeszkozok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben eléforduld €16 és élettelen anyagokat, megadott
vagy Onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6zd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatosagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre

gyakorolt hatasukat;



onalléan végez becsléseket, méréseket €s hasznal mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

onalloan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalléan végez becsléseket, méréseket ¢és hasznal mérdeszkozoket a homérséklet, a
hosszusag, a tomeg, az lrtartalom és az id6 meghatarozasara;

észleli, méri az iddjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, abrazolja;

Magyarorszagra vonatkozo adatok alapjan kiszamitja a napi kézéphdmérsékletet, a napi és
évi kozepes hoingast;

leolvassa ¢s értékeli a Magyarorszagra vonatkozo éghajlati diagramok és éghajlati

térképek adatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az €10 és élettelen anyag mérhetd jellemz6i

Meérési eljarasok, mérdeszkozok hasznalata

Az id6jarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, abrazolasa
A napi kozéphomérséklet szamitasa

A napi €s az évi hdingés szamitisa

Hazankra vonatkozo6 éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasésa és értékelése

FOoGALMAK

becslés, iddjaras, éghajlat, kozéphdmérséklet, homérséklet-valtozas, éghajlati diagram,

éghajlati térkép, hdmérséklet, csapadék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az iskola vagy a kozeli park teriiletén becslések elvégzése a hdmérséklet, a hosszliisag, a
tomeg, az Urtartalom és az id6 meghatarozasara

Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonsagainak gytjtése

Az iskola vagy a kozeli park terliletén mérések elvégzése relevans mérdeszkozokkel a
homérseklet, a hosszusag, a tomeg, az lirtartalom és az id6 meghatarozasara

Val6s adatsorok alapjan kozéphdmérséklet és hdingés szamitasa

TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rqm

felismeri és megfigyeli a kornyezetben eléforduld €16 és élettelen anyagokat, megadott

vagy Onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;



felismer ¢€s megfigyel kiilonbozd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatosdgukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket €s hasznal mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

onalloan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli a magneses kolcsonhatasokat, kisérlettel igazolja a vonzds és a taszitds
jelenségét, példakat ismer a magnesesség gyakorlati €letben valo felhasznélasara;
megfigyeli a testek elektromos allapotat és a koztiik 1évé kolcsonhatasokat, ismeri ennek
gyakorlati életben valo megjelenését;

megfigyeléseken és kisérleten keresztiil megismeri az energiatermelésben szerepet jatszo
anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

kisérletekkel igazolja a novények életfeltételeit;

kisérleti uton megfigyeli az iddjards alapvetd folyamatait, magyardzza ezek okait és

kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A magneses tulajdonsagok megfigyelése

Testek elektromos allapotanak létrehozasa
Elektromos allapotban 1évé testek kdlcsonhatasai
A villam keletkezése

Energiahordozok fajtai

Energiatakarékossag

A novények életfeltételei

A csapadékképzddés folyamata

FOoGALMAK

magnes, energia, energiaforras, energiahordozo, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszerli kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztalasara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irasban

Poszter és/vagy kiseldadas készitése a magnesesség hétkoznapi hasznositasarol

Az elektromossag egyszerl kisérletekkel torténd bizonyitasa

Egyszerli eszk6zok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a megujulé energiahordozok

megértéséhez



- Tanari kisérlet elvégzése a széntiizelés altal bekovetkezd 1égszennyezés ¢€ldlényekre és
épitett kornyezetre gyakorolt hatasardl, a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

- Egyszerl kisérletek elvégzése a novények életfeltételeinek kimutatdsara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban €s/vagy irasban

- Egyszerti kisérletek elvégzése az alapvetd iddjarasi folyamatok bemutatdsara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- meghatérozza az iranyt a valds térben;

- érti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

— tajékozodik a térképen és a f6ldgdémbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri a foldrészeket és az Ocednokat a kiilonb6zé méretaranyu €s abrazolasmodu
térképeken;

— felismeri a nevezetes sz¢lességi koroket a térképen;

- megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;

- ismeri a f6folyo, a mellékfoly6 és a torkolat térképi abrazolasat;

- felismeri €s megnevezi a legjelentdsebb hazai allo- és folyovizeket;

— bejeldli a térképen Budapestet €s a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb nagyvarosokat és a
szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Tajékozddas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén

- Téajékozddas a f6ldgombon

— Foldrészek, oceanok

- Nevezetes szélességi korok

— Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

— Fofolyo, mellékfolyd, torkolat

— Legfontosabb hazai 4ll6- és folydvizek

— Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

FOGALMAK

foldgomb, Egyenlitd, Raktérité, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-

sark, tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyd, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



- Kontinensek abrazolasa: gombfeliileten, sikban, kontinens puzzle készitése

- Foldrajzi legek gytijtése: kontinensek, magassadgok, mélységek, folyok, tavak...

- Teleptilések és egyeb térképi objektumok helymeghatarozasa a fokhaldzat segitségével

- Kiseldadas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrol

TEMAKOR: Tajékozédas az idében

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri az 1d6 mulasaval bekdvetkezd valtozasokat és ezek Osszefliggéseit az ¢lo és
¢lettelen kornyezet elemein,;

- tudja értelmezni az iddt kiillonb6zd dimenzidj skalakon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tervet készit sajat idObeosztdsara vonatkozdan;

- megfigyeli a természet ciklikus valtozasait;

- megérti a Fold mozgasai €s a napi, évi idoszamitas kozotti 6sszefiiggéseket;

— modellezi a Nap és a Fold helyzetét a kiilonb6z6 napszakokban és évszakokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— 1d6 és id6tartam mérése kiilonb6z6 dimenzioj skalakon

- Az 1d6 mértékegységei

- Napirend, hetirend tervezése

— A Fold mozgasai és a napi, évi id6szamitas dsszefliggései

- A napszakok valtakozasa

- Az évszakok valtakozasa

FOGALMAK

1d6, napszak, évszak, a Fold forgasa, a Fold keringése, tengelyferdeség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Napirend ¢és hetirend készitése

- A Fold és a Hold mozgésainak modellezése

- A foldi id6szamitassal kapcsolatos egyszerti feladatok megoldasa (helyi id6, zonaidd)

- Idészalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember ¢€letére

—  Poszter készitése az évszakok jellemzdirdl hazankban és Fold mas tajain.

17



6. osztaly (heti 3 ora, évi 108 ora)

Hazéank erddi. Az €16 és élettelen kornyezeti tényezdk szerepének bemutatasa az erdok

kialakulasaban. Az erd6 szintjei

Erdét alkoto faink: a tolgy és a biikk

18



Az erdei feny6 és a gombak

A cserjék és a gyepszint viragos novényei

Viragtalan ndvények az erddben

A gimszarvas, az 6z és a vaddisznd

A réka, siin és a mokus

Madarak az erdében: énekes- és ragadozomadarak

[zeltlabtiak az erd6ben

Erdei ¢letk6zosség megfigyelése terepen. Erdei taplalkozasi lancok és halozatok

A kornyezetszennyezés €s €l0helypusztulds kovetkezményei. Az erdd védelme

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

A vulkanok. Vulkanikus hegységek

A gylir6dés és a vetddés folyamata. Hegységek keletkezése

Kiilsé erdk felszinformald hatdsai

A kozetek és a felszin formakincse. Néhany jellegzetes hazai kdzet

A gylirt és a roghegységek alapvetd formakincse

Hogyan alakultak ki alf6ldjeink

Talajképzddés folyamata. Talajpusztulas problémaja. Talajpusztulés ellen haté modszerek

(tapanyag-visszapotlas, komposztkészités, okologiai kertmiivelés)

A vizhozam, a munkavégzo-képesség €s a felszinformalas Osszefiiggései. Az éghajlat és a

vizjaras kozti 6sszefliggés

Az ember kornyezetatalakito tevékenysége.

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora
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Energiahordozdk csoportositasa, példakkal, jeloléseik

Megujuld és nem megljuld energiaforrasok 6sszehasonlitdsa

A banyaszat kornyezeti hatdsai

Légszennyezd anyagok és hatasaik

Megfigyelések, vizsgalatok: Sajat telepiilés energiatermelésének megtekintése.

Projekt: Az energiatermelés kornyezeti hatasaihoz k6tddo szovegrészek elemzése.

Ervelések a megujuld energiak hasznalata mellett.

A mez06k kialakuldsa és novényei

[zeltlabtiak a mezdén

A fiirge gyik és a vakond

A mezei nyul és a ragcsalo kisemldsok

A mez6 madarai: a fican, az egerészolyv és a vorosvércse

A természeti és a kulturtaj. A mezdgazdasagi tevékenység életkozosségre gyakorolt hatasa

Termesztett ndvényeink: a buza és a kukorica

Termesztett ndvényeink: a napraforgd, a repce, a lucerna

Ismétlés, rendszerezés

Ellen6rzo ora

A vizi és szarazfoldi éldhely kdrnyezeti tényezdi. A viz jelentdsége. A vizek paranyi

¢l8lényei

Lagyszaruak a vizben és vizparton




A ligeterdok és a vizparti fak

Az orvosi pioca. Csigak és kagylok a vizben

izeltlabuak a vizben és vizparton

Hazai vizekben é16 halak

Beékék a vizben ¢és vizparton

Vizisikld és a mocsari teknOs

Vizek vizpartok madarai

A vizek szennyezése. Vizes ¢l6helyek védelme. Ramsari-teriiletek.

Megfigyelés, vizsgalat: Egy lakohelyhez kozeli, vizi tarsulasokat (is) tartalmazo védett
teriilet (nemzeti park, tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott

feladatlapok megoldasa.

Megfigyeles, vizsgalat: Egy szennyviztisztito telep felkeresése

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

Topografiai alapismeretek, gyakorlati alkalmazasa

Az emberi test 0 részeinek és szerveinek felismerése

Az ember életszakaszai, az egyes ¢életszakaszok jellemzoi

A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasai

Egészségi allapot felmérés. Adtok elemzése kiilonbdzd korcsoportli emberek egészségi

allapotarol.

Egészséges ¢letmdd. A mozgas €s a fizikai, szellemi teljesitoképesség dsszefliggései

Egészséges taplalkozas. Taplalékpiramis. Elhizas és koros sovanysag.

Az érzékszervek: a latas és hallas. Védelmiiket biztosito modszerek és eszkdzok.
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A kornyezet €és az ember egészsége kozotti kapcsolat. A fertdzés és a jarvany.

Az elsdsegélynyujtas alapismeretei.

Ismétlés, rendszerezés

Ellenorzo ora

Fizikai alapfogalmak

Fizikai kisérletek, tanulokisérletek, mérések

Mennyiségek kozotti sszefiiggések abrazolasa

Energia

Kolcsonhatasok

Halmazallapotvaltozasok

Osszefoglalas

Ellenorzés

Kémiai alapismeretek

A kémiai kisérletezés szabalyai

A kisérletezés eszkozei

Természetes és mesterséges anyagok

Anyagok Osszetétele

Oldatok, oldodas

Egyszerli tanulokisérletek, oldatok szétvalasztasa

Ellenorzés

Ertékelés

TEMAKOR: Az erdok életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
¢ldlénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozés karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank erdei él6lénytarsulasainak fobb jellemzait;

- ¢letkozosségként értelmezi az erdot;

- felismeri és magyarazza az ¢élohely-¢életmod-testfelépités Osszefliggéseit az erdok
¢letk6zossége esetén;

— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le az erdei él6lények
kornyezethez torténd alkalmazkodéasara vonatkozodan;

- taplaléklancokat és azokbol taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert erdei novény- €s
allatfajokbol;

— példakon keresztliil bemutatja az erddgazdalkodasi tevékenységek életk6zosségre
gyakorolt hatasait;

- tisztdban van az erd6 természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ¢l0 és élettelen kornyezeti tényezdk szerepének bemutatasa az erddk kialakulasdban

— A ndvényzet kornyezeti igénye és eléfordulasa kozti 6sszefiiggeés

- Tolgy-, blikk- és fenyderddk dsszehasonlitasa

- Az erd6 novényeinek kiilonb6zd szempontl csoportositasa

— Erdei taplalkozasi lancok és halozatok

- A kornyezetszennyezés €s €l6helypusztulas kovetkezményei

- Erdei életk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK

erdd, =zarvatermd, nyitvatermd, él0hely, alkalmazkodas, ¢életkozdsség, taplaléklanc,

taplalékhalozat, éldhelypusztulds, erdégazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakohelyhez kozeli, erdei tarsulasokat (is) tartalmazéd védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

— Erdei téarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotddd kiseldadasok, poszterek

készitése



- Hazai erddink jellegzetes fafajainak vizsgalata: habitus, kéreg, levél, virag, termés

- Novényfelismerési gyakorlat erdeink lagyszara névényeibdl, cserjéibol

- Bemutato6 készitése erdeink termétestes gombairol

- Erdeinkben ¢l16 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitdval, esetleg
mikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban €s/vagy irasban torténo rogzitése

- Bemutato6 készitése erdeink madarair6l: megjelenésiik, hangjuk, életmodjuk

- Kisfilmek megtekintése erdeink emldsallatairdl

TEMAKOR: A Fold kiilso és belsé erdi, folyamatai

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztdban van a természeti erok szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megallapitja, 6sszehasonlitja és csoportositja néhany jellegzetes hazai kdzet egyszeriien
vizsgalhato tulajdonségait;

- példakat hoz a kdzetek tulajdonsagai és a felhasznalasuk kozotti 6sszefiiggésekre;

- tisztaban van azzal, hogy a talajpusztulas vilagméretli probléma;

- ismer olyan moddszereket, melyek a talajpusztulds ellen hatnak (tapanyag-visszapoétlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmiivelés);

— felismeri és Osszehasonlitja a gylirddés, a vetddés, a foldrengés és a vulkani tevékenység
hatasait;

- magyarazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd képessége és a
felszinformalas kozti 0sszefliggéseket;

— magyardzza az éghajlat és a folyok vizjarasa kozotti 6sszefiiggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A gylir6dés és a vetddes folyamata

- A gylirt és a roghegységek alapvetd formakincse

— Néhany jellegzetes hazai kdzet

— Talajképzddés folyamata

— Talajpusztulas problémaja

- Talajpusztulas ellen hato mddszerek (tapanyag-visszapoétlas, komposztkészités, dkoldgiai
kertmiivelés)

— Belso és kilsO erdk hatasai



A vizhozam, a munkavégzo-képesség €s a felszinformalas osszefliggései

Az éghajlat és a vizjaras kozti dsszefliggés

FOoGALMAK

gylrddés, vetddés, foldrengés, vulkani tevékenység, kozet, talaj, talajpusztulds, tdpanyag,

komposztalas, 6koldgiai kertmiivelés, lepusztulas, vizjaras, vizhozam, munkavégzé-képesség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Jellegzetes gytirt és vetddéses formdak terepi megfigyelése a lakohelyhez kozeli
hegységben

Néhany jellegzetes hazai kozet vizsgalata (nagyitoval, HCl-cseppentéssel, karcprobaval
stb.)

Talajvizsgalatok (szin meghatarozasa, gyaroproba, mésztartalom, szervesanyag-tartalom)
A talajpusztulassal mint globalis problémdval kapcsolatos kiseldadéas és/vagy poszter
készitése

A gylir6dés folyamatanak modellezése textiliak, gyurma... felhasznalasaval
»Minicseppkovek” készitése szodabikarbona- vagy mosdszddaoldat segitségével
,LMinivulkan” készitése

A magma aramlésdnak megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazé edények
segitségével

A kiils6 erdk felszinformald folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, sz€l)
Tarazo ,,minilexikon” dsszeallitasa

»Zsebkomposzt” készitése

Okolégiai kertmiivelés gyakorlasa iskolakertben

Vizhozammal kapcsolatos vizsgalatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes

vizfolyason vagy iskolai homokasztalon

TEMAKOR: Az energia

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;
ismeri a természeti eréforrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

tisztdban van a természeti erok szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

csoportositja az energiahordozokat kiilonb6z6 szempontok alapjan;
példakat hoz a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok felhasznalasara;

megismeri az energiatermelés hatasat a természetes és a mesterséges kdrnyezetre.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Energiahordozdk csoportositasa

- Megujul6 és nem megujuld energiaforrasok dsszehasonlitasa

- A banyaszat kornyezeti hatasai

- Légszennyez0 anyagok ¢€s hatasaik

FOGALMAK

megujuld energiaforrds, nem megujuld energiaforras, banya, banyaszat, szénféleségek, kdolaj,

foldgaz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esd, iiveghdzhatds, globalis

¢ghajlatvaltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6do szovegrészek elemzése

- Esettanulmanyok gytijtése a fosszilis és a meglijulo energiaforrasok kdrnyezeti hatisaira

- Egy egykori banyatertilet felkeresése (pl. Ganti Geologiai Tandsvény)

- Megujulo energidkat bemutato szélkerékmodellek készitése

TEMAKOR: A mezok és a szantéfoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢ldlénytarsulasokat;

— tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal,

— tisztaban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas kéaros hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank fatlan él6lénytarsuldsainak fobb jellemzdit;

- megadott szempontok alapjan 6sszehasonlitja a rétek és a szantofoldek életkdzosségeit;

- ¢letkozosségként értelmezi a mezdt;

- felismeri ¢s magyardzza az ¢l0hely-¢életmod-testfelépités oOsszefiiggéseit a rétek
¢letk6zossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi ¢és kovetkeztetéseket von le a mezei él6lények
kornyezethez torténd alkalmazkodéséara vonatkozdan;

— taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert mezei ndvény- és
allatfajokbol;

- példakon keresztiil mutatja be a mezdgazdasagi tevékenységek ¢€letkdzosségre gyakorolt

hatasait;



- tisztdban van a fatlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az ¢él0 és élettelen kornyezeti tényezOk szerepének bemutatasa a mezok kialakulasaban

A novényzet kornyezeti igénye ¢és eléforduldsa kozti Osszefliggés bemutatasa a rétek

esetén

- A mez0 novényeinek kiilonb6zd szempontu csoportositasa

- Mezei taplalkozasi lancok és halozatok

- Atermészeti és a kultirtaj

- A mez6gazdasagi tevékenység életkozosségre gyakorolt hatasa

- Mezei és szantofoldi életk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK

siksag, alfold, rét, legeld, mezdgazdasag, kultartdj, novénytermesztés, allattenyésztés,

szantofold, fufélék, ragesalod, ¢€lohely, alkalmazkodas, ¢letkozosség, taplaléklanc,

taplalékhalozat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakohelyhez kozeli, fatlan tarsuldsokat (is) tartalmaz¢ védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

- Fatlan tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotddd kiseldadasok, poszterek
készitése

— Novényfelismerési gyakorlat mezok lagyszara novényeibdl, cserjéibdl

- A mez0 legismertebb gyogyndvényeinek €s felhasznalasi lehetdségeinek megismerése

- Fufelek testfelépitésének vizsgalata, tapasztalatok Osszegzése tobb természettudomanyos
teriilet ismeretanyaganak felhasznélasaval

— Gabonamagvak anyagainak kimutatésa, tapasztalatok Osszegzése tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznaldsaval

- A mezén ¢€l6 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitoval, esetleg
sztereomikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

- Bemutato készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarair6l, emldsallatairol

TEMAKOR: Vizi és vizparti életkozosségek és természeti-kornyezeti problémai

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢él6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild

¢lélénytarsulasokat;



tisztaban van az ¢letfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli hazank vizi és vizparti €é161énytarsulasainak fobb jellemzdit;

¢letkozosségként értelmezi a vizes élohelyeket;

Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi él6helyek kornyezeti tényezdit;

felismeri és magyarazza az ¢él0hely-életmadd-testfelépités dsszefliggéseit a vizi és vizparti
¢letk6zosségek esetén,;

példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a vizi éldlények
kornyezethez torténd alkalmazkodésara vonatkozdan;

taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhalozatot allit Ossze a megismert vizi és vizparti
novény- ¢és allatfajokbol;

példakon keresztiill bemutatja a vizhasznositds ¢és a vizszennyezés életk6zOsségre
gyakorolt hatasait;

tisztdban van a vizi tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok

védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A vizi és a szarazfoldi él6hely kornyezeti tényezoi

A vizi novények kornyezeti igényei €s térbeli elhelyezkedésiik kozti Osszefiiggés

A vizi névények és allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
Vizi taplaléklancok és -haldzatok

A vizparti ndvények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentdsége

A vizszennyezés hatasa a vizi életkdzosségekre

Egy vizes ¢élohely ¢életk6zosségének megfigyelése terepen

FOGALMAK

hinarnévényzet, ligeterdo, 1égzdgyodkérzet, kopoltyl, uszolab, gazlolab, lemezes csor, koltozo

madar, €l6hely, alkalmazkodas, €letk6zosség, taplaléklanc, taplalékhaldzat, vizgazdalkodas,

vizszennyezés, folydszabalyozas, artér, mocsarlecsapolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakohelyhez kozeli, vizi tarsuldsokat (is) tartalmazé védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

Vizi téarsulasokhoz, azok kornyezeti probléméihoz kotddd kiseldadasok, poszterek
készitése

Egy szennyviztisztito telep felkeresése



Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus ¢ldlények testfelépitésének vizsgalata
nagyitoval, esetleg szteredmikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd
rogzitése

Moszatok, lagy szara vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgalata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

Vizparti fak Osszehasonlité vizsgalata: stiriséglik, keménységiik, viragzatuk, levelik,
kérgiik, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

Vizi ¢és vizparti allatok testalakjanak megfigyelése, kiiltakarojuk vizsgalata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

Vizi puhatestiick ¢és halak 1égzésvizsgalata, valamint az Uszoholyag muikodésének
modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténo rogzitése

Vizi és vizparti gerinces allatokrdl szol6 kisfilmek megtekintése

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti, hogy a szervezet rendszerként miikodik;
tisztaban van a testi és lelki egészség védelmének fontossagaval;

tisztdban van az egészséges kornyezet és az egészségmegOrzes kozti sszefliggeéssel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és megnevezi az emberi test {0 részeit, szerveit;
latja az 0sszefiiggéseket az egyes szervek miikddése kozott;
érti a kamaszkori testi €s lelki valtozasok folyamatat, élettani hatterét;

tisztaban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi test f0 részeinek €s szerveinek felismerése

Az egyes ¢€letszakaszok legfontosabb jellemzoi

A kamaszkori érés, testi €s lelki valtozasok

Adatok elemzése kiilonb6zd korcsoporti emberek egészségi allapotarol
A mozgas ¢és a fizikai, szellemi teljesitoképesség 0sszefliggései
Taplalékpiramis

Elhizas és koros sovanysag

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek €s eszkdzok

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat



FOGALMAK

szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, talsuly, alultidplaltsag, taplalékpiramis, egészség,

betegség, jarvany, egészséges életmod, szenvedélybetegség, serdiilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az emberi egészséghez kotédo adatok (testsuly, testmagassag, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése

- Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése

- Mozgasos feladatok, jatékok megvalositasa

- Kiseldadas készitése a kiskamaszkori bérapolassal kapcsolatban

— Tartésjavitd gyakorlatsor dsszeallitasa, bemutatasa

- Fogorvos/dentalhigiénikus kézremiikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa

- Egészséges étkezési napirend 0sszeallitasa

— A latés és hallas védelmérdl szolo szovegek feldolgozéasa

- Az elsdésegélynyujtas alapvetd 1épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm
segitségével

— A dohényzas karos hatasait bemutatdé modell készitése

TEMAKOR: Fizikai-, kémiai alapismeretek

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri az alapvet6 fizikai és kémiai fogalmakat az energia és az anyagok Osszetétele
témakoron beliil,

- képes a jelenségek megfigyelésére, adatok gytlijtésére, rogzitésére, értelmezésére;

- tajékozodott az erdmiivekrdl, az energiatermelésrol,

- tisztaban van a kisérletezés szabdlyaival, ismeri a kisérletezés eszkdzeit;

- képes egyszerti kisérleteket végezni.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- méréseket, megfigyeléseket végez;

-  Osszegyljti és rogziti az adatokat, dbrazolja azokat;

— a grafikus dbrazolas alapjan értelmezi az adatokat, Osszefiiggéseket lat meg;

- megismerkedik a kisérletezés szabalyaival;

- eligazodik a kisérleti eszk6zok kozott;

— tandri irdnyitassal elvégez egyszerli kisérleteket;

— értelmezni tudja az anyagok tulajdonsagai €és dsszetétele kozotti osszefliggést.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Energia fogalma, tipusai

- Halmazallapotvaltozasok

-~ Kolesonhatasok

—  Meérések, megfigyelések, adatok kozotti 6sszefiiggések abrazolasa grafikusan

— A kémiai kisérletezés szabalyai

- A kisérletezés eszkozei

- Természetes és mesterséges anyagok

- Anyagok 0sszetétele

- Oldatok, oldodas

FOGALMAK

energia, hdésugarzds, hdéaramlés, hdvezetés, magnesesség, elektrosztatikai alapjelenségek,
mozgas, gravitacio, oldat, oldoszer, oldott anyag, oldddas, kristalyositas, beparlas, sziirés,
dekantalas, iilepités, desztillacid

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

-~ Bemutato kisérletek

- Kisérletezés szabalyainak abrazoléasa rajzzal, figyelemfelhivo dbrakkal

-  Egyszeri tanulokisérletek

- Megfigyelések, mérések, adatgyiijtés

- Adatok grafikus dbrazolasa, dsszefiiggések elemzése
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